
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真②；ナス種取りの実演 

「予定時間オーバー」の合図で話を打切り、後片付けを

行い散会した。 

  ふじみ自然塾 だより 
                           第 １０－３ 号 
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２．第６回講座（合同講座） 講演会 

 9月28日の第6回講座は、特別研修コースとの合同講

座とし、13:30～17:20に鶴瀬西交流センター会議室＆調

理室で、nico の会会長の関野幸生氏に｢タネからはじま

る無肥料自然栽培～自家採種と連作で作物の生命力と

土の偉力を最大限に活かす！～｣というテーマでの講演

＆採種の実演をしていただいた。 

 講演はスライドを用いて、Ｆ１と固定種の話から始ま

り、野菜の環境への適応性など話された。母本の選抜・

移植・種の取り方など、実践的な説明があった。 

 講演後は、実習農場で採ったナスを用いて、種取りの

実演をしていただいき、さらに、受講生にも体験してい

ただいた。 

 種取り終了後も、質疑応答に話がつきず、スタッフの 

１．第５回講座 大根の種まき 

 9 月 21 日 14:30～16:45、渋谷農園(三芳)で農業実習

を行った。 

 畑では白菜苗の植付作業中で、先生から白菜苗植付方

のレクチャー＆実演があった。 

 その後、大根の種まき。先ず、渋谷先生から種まき方

の説明と実演。その後、種を分けて貰い、皆でＦ１＆固

定種の種をまいた。昨年までは種はマルチ1穴に対して

4～5粒づつだったが、今回は3粒づつまいた。間引きの

手間を減らすためとのこと。 

 大根種まき後ほかの畑を見学。これまで小松菜は、Ｆ

１＆固定種の両方を栽培していたが、昨年から病気が出

て、今年からすべて固定種に切替えたとの説明だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真①；大根の種まき 

 

３．合同研修 ＤＶＤ視聴会 

             「木村秋則氏講演会」 

 10月19日13:30～、鶴瀬公民館いきいき活動室 

で、特別研修コースとふじみ自然塾の合同研修とし 

て、ＤＶＤ｢木村秋則氏講演会;あの『奇跡のリンゴ』 

が教えてくれたこと～なぜ今、無肥料自然栽培なの 

か～｣を教材に自主研修会を実施し、その後、調理室 

へ移動して懇親会を行った。 

 この日は9:30～、特別研修コースで、台風26号で倒

された大豆の修復、一部を枝豆として収穫、大根の間引

きなどを行った。直ちに、収穫物を持って鶴瀬公民館調

理室へ移動。枝豆をゆでたり、色々な料理(？)を作った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真③；ＤＶＤ視聴会 

 懇親会では、無肥料自然栽培や野菜作りなどに話がは

ずんだ。残った枝豆や間引き大根などは希望者がお土産

に持ち帰ることに。16:45に散会した。 


