
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 日 令和 5年 10月 30日（月） 

午後１時 30分から 3時 30分時まで 

場  所 鶴瀬公民館・いきいき活動室 

講  師 横山亮英氏・来迎寺住職 

参 加 者 14名 

               

1．観音様のお話 

 

◆ 観世音菩薩  

 

  観音様には、6つの観音様がおられるとのお話 

 

1 聖観音 

2  千手観音 

3  馬頭観音 

4  十一面観音 

5  不空羅索観音 

6  如意輪観音 

   

 

 

講師：横山亮英氏

講  師 横山 亮英氏 



◆ 修行方法 

 

1．一心称名  観音様の名前を唱える 

2．常念恭敬  心に念じなさい 

3．礼拝供養  頭を下げなさい 

 

 その他、阿修羅に童男と童女があること等のお話もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 後半は写経 延命十句観音経は、妙法蓮華経観世音菩薩普門品偈のうち 25番目にある観

音経であるとの説明。 

写経が始まると静寂、厳かな教室になりました。 

受講生の何名かは 30分程度で書き終える人もあり、初めての受講生は慎重に筆を進めてい

ました。 

 

最後に受講生からの質問の三毒について、説明がありました。 

 

 三毒とは、善根を毒する三つのきもち 

 

②  貪欲（とん・どんよく）好ましい対象に対する強い執着 

②  嗔・（じん・ぼんのう）心身を悩ませる一切の妄念 

③ 癡・（ち・しんい）自分の心に逆らうものを怒り、恨むこと 

 

 感想：難しい質問に感心、受講生の関心の高さを感じました。 

                           以 上  



アンケート結果について 

参加者 14名中 5名の回答がありました。 

               

１． 講座全体について 

満足   3名 

ほぼ満足 1名 

普通   1名 

 

２． 受講後の感想 

・講和をたのしく学ばせていただきました。 

   ・来季も機会を下されば嬉しく思います 

   ・ありがたい説法と静かな時間が持てて、この機会に感謝です。 

   ・難しい経典を優しく解読してくださり良い勉強になりました。 

   ・騒がしい世の中、心静かに写経することが出来 気持ちが穏やかになりました。 

   ・久しぶりに精神統一ができ、気が晴れました。 

   ・マスクをしてお話をされていたので、できればマイクを使って話を聞きたかった。

（耳が少し聞こえないため） 

   ・もう少し、ゆっくり話をしてほしいと思います。 

                       報告  三上聰雄 

       

 以 上 


