
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真②；講演会 

賞味し、お茶を飲みながら、質疑応答と懇談を行った。 

 この日は午前中に特別研修コースで、枝豆・ナス・万

願寺唐辛子・オクラ・里芋・長ネギの収穫、大根の間引

きなどを行った。収穫物は、生活実習室で調理し、昼食

会を楽しんだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真④；昼食会 

  ふじみ自然塾 だより 
                           第 １１－３ 号 
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２．第７回講座（合同講座） 講演会 

 10月 4日の第 7回講座は、特別研修コースとの合同講

座とし、13:30～17:10に南畑公民館会議室＆生活実習室

で、nico の会会長の関野幸生氏に｢タネからはじまる無

肥料自然栽培～自家採種と連作で作物の生命力と土の

偉力を最大限に活かす！～｣というテーマでの講演＆採

種の実演をしていただいた。 

 講演は、先ず、光合成と植物の生育についての説明が

あり、その後、スライドを用いて、Ｆ１と固定種の話か

ら始まり、野菜の環境への適応性などの話。更に、育苗

土の準備・種まき・育苗管理・畑の準備・定植・その後

の栽培管理方法など、実践的な説明があった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真③；ナス種取りの実演 

 講演後は、午前中に実習農場で採ったナスを用いて、

種取りの実演をしていただき、さらに、受講生にも体験

していただいた。 

 採種終了後には、昼前にゆでた枝豆と里芋の味噌汁を 

１．第６回講座 大根の種まき 

 9月 20日 13:30～16:00に渋谷農園(三芳)で、農業実

習を行った。 

 先ず、人参畑を見学。通路側は雑草の根の影響とのこ

と人参の生育が悪い。土の中でのせめぎ合いを想う。更

に、白菜畑などを見学した。 

 その後、大根の種まき。先ず、渋谷先生から種まき方

の説明と実演。その後、種を分けて貰い､3人づつ先生の

前で試行して､種の深さなどチェックと注意を受ける。

全員ＯＫが出てから、皆でＦ１と固定種の種をまいた。 

 大根種まき後、残渣の山から中の土(腐植)を取出し、

その利用方法などについて説明いただいた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真①；大根種まきの試行・チェック 

 


